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Υπερβολικοί φόβοι / φοβίες

Παραβίαση των κανόνων / νόμων

Δυσκολίες συγκέντρωσης

Προβλήματα ύπνου

Επίμονες, επαναλαμβανόμενες σκέψεις / πράξεις / εμμονές

Διαζύγια γονέων – επικοινωνία με γονείς που ζουν χωριστά

Υπερβολική ενασχόληση με το διαδίκτυο / υπερβολικό παίξιμο παιχνιδιών / …

Θέματα ταυτότητας φύλου

Αισθήματα μειονεξίας για οποιοδήποτε λόγο

Νευρικότητα / υπερβολικός θυμός / ξεσπάσματα

Παιδιά σε ανάδοχες / θετές οικογένειες / ιδρύματα

Επίμονη θλίψη / κατάθλιψη

Δυσκολίες στην κοινωνική επικοινωνία / ιδιαιτερότητες στη συμπεριφορά

Μοναξιά / δυσκολίες επικοινωνίας / κλείσιμο στον εαυτό

Έλλειψη αυτοπεποίθησης / υπερβολική ντροπαλότητα / κοινωνικό άγχος

Σεξουαλικότητα

Προβλήματα με την εικόνα του σώματος

Συγκρούσεις / βία / κακοποίηση στην οικογένεια

Χρήση ουσιών / αλκοόλ από τους εφήβους / εξαρτήσεις

Προβλήματα στη διατροφή / νευρική ανορεξία / βουλιμία

Απόρριψη / επιθετικότητα / εκφοβισμός από συνομηλίκους

Αυτοτραυματισμοί – απόπειρες αυτοκτονίας

Στρες στην καθημερινότητα / ανησυχίες / άγχος


